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Mena del dia

LUNCHTIME SET MENU
(De 13h00 a 16h00)

Primeros a escoger / First course

Arbeyos con jamon / Peas with ham
(Receta de Cangas de Onis) / (Cangas de Onis recipe)

Fabada Asturiana / Beans and sausage stew

00

o] }Fabes con almejas /Beans and clams

(» Sopa de ajo / Garlic soup
QO Ensalada mixta /Mixed salad
(Lechuga, tomate, cebolla, attn, aceitunas, esparragos y zanahoria)

(Lettuce, tomato, onion, tuna, olives, asparagus and carrot)

Segundos a escoger / Second course
(5@ Escalopines al Cabrales /Escalopines with Cabralesblue cheese sauce and chips
Cinta adobada de lomo / Marinated pork loin with chips
@ Cordero /Lamb with chips

@ Codillo de cerdo / Pork shoulder with chips
(M@ Merluza a la romana (Con patata cocida y alifio de la casa)

Battered hake with house potatoes
@ Salmon a la plancha (Con patata cocida y alifio de la casa)
Griddled salmon with house potatoes

Postres de la casa a escoger / Desserts
@O Arroz con leche /Rice pudding
(Con azucar requemado) / (with caramelized sugar)
OO Mousse de queso / Cheese mousse
0O Tocinillo de cielo /Heaven’s bacon

20 Tarta de la abuela / Grandma's cake

0O  /Flan de queso / Cheese Creme caramel
O Yogurt /Yogurt

Otros (Others)
O Tarrina de helado / (Ice cream tub)
Fruits / (Apple, Orange)

El men incluye / Lunchtime set menu includes
(» Pan, 1/4 Vino tinto o 1/4 agua sin gas /Bread, % bottle of red wine or % of water

IVA incluido / IVA included




Tapas v raciones =

(Tapas and rations) ><

Chorizo de jabali / Wild boar chorizo sausage............ccuveeeeieeiieiinnennnn. 6,b €
(50 Croquetas de jamon / Croquettes With ROM...........c.ceueeeeinereeeinanennennn. 10 €
(30 Croquetas de queso Cabrales / Croquettes with Cabrales cheese. ............. 10 €
(D0 Croquetas media ¥ Media.....eueuiuiuieeriiiieieieieeiee e e ree e 10 €
Croquettes % ham and % Cabrales cheese
Patatas una salsa / Chips with one sauce ............ccccoueeiiiiiiiieiiiinnnnn.. 9,5 €
Patatas dos salsas / Chips With tWO SQUCES ..........cueveiieiiniiiiiiiiniiniinenn. 10 €
Patatas tres salsas / Chips with three SQUCE ...........c.evviineiiiiniiiiinniinnnnn. 11 €
(Salsas para escoger: Brava, Alioli o Cabrales) / (Choice of sauces)
(4]
@ Secreto de cerdo Asturcelta / Pork “secreto” shoulder steak from
Celtic-asturian hog with Cabrales cheese & CRipS........cceeeeiiiiiiiiiinnnnn.. 16,5 €
(Salsa al Cabrales) / (Cabrales cheese)
(5@ Escalopines al Cabrales /Escalopines with Cabrales blue cheese
SAUCE ANA CRIDS .« veeeeeee ettt ettt e ettt et eeeeeenn 16,5 €
(@ Cachopo de queso Gamoneu * / Cordon bleu Gamoneu cheese +.............. 30 €

(Filete de ternera, jamon ibérico y queso Gamoneu)
(Beef steaks filled with Iberian ham & Gamoneu cheese)
* (Sin pasteurizar) / (Unpasteurized milk)
(5@ Cachopo El Abuelo / Cordon bleu El AbUEIO...........c.ceueuiniiiiiiinannn.s 28 €
(Filete de ternera, jamon ibérico y queso suave de Vidiago y Oscos)
(Beef steaks filled with Iberian ham, Vidiago cheese & Oscos cheese)

Tapa Racién

® Chorizos a la sidra / Chorizo sausage in cider................... 7,0€ | 14,0 €
Cecina de Leon /Cold cured beef........ccuveveeueeneenennnnnnn. 11 € 15 €
O Cecina de Leon con queso de cabra......o.eeeeeeeuuneeeennn... 12€| 16 €

Cold cured beef with goat cheese
@(» Calamares a la romana / Fried Squid Rings....................... 13€| 19€
A ‘%@ Pastel de Cabracho / Scorpionfish cake......................... 8,0 € | 16,5 €
' Fabada Asturiana / Bean and sausage stew................... 12,5 € [ 18,5 €
Q| Fabes con almejas /Beansand clams................ccceeven... 12,5 € [ 18,5 €
Arbeyos con jamon / Peas with ham..................c....... 10,5 € | 14,5 €
CalloS /THPES v et 9,5 € | 15,5 €

IVA incluido / IVA included




Tapas y raciones =

(Tapas and rations) =<

(D Sopa de AJ0 / GAIlIC SOUD.....c.vueeeeeeee et 9 €

Ensalada / SQIAd.........ooen e 9 €
(Lechuga, tomate y cebolla) / (Lettuce, tomato and onion)

@ Ensalada mixta / Mixed salad ........c.veeiniiiiniiiiiiiiniiieiee e, 12 €

(Lechuga, tomate, cebolla, atiin, aceitunas, esparragos, huevo cocido y zanahoria)
(Lettuce, tomato, onion, tuna, olives, asparagus, boiled eggs and carrot)
OO ECnsalada de la casa / House salad ............ccccvviiiiiiiiiinininininen.n. 16 €
(Mezclum, tomate, cebolla, manzana, nuez, uvas pasas, miel y queso de cabra)

(Mézclum, tomato, onion, apple, nut, raisins, honey & goat cheese)
Esparragos gigantes CON MaAYONESa. cuueuririinrinrinneenrenrenneenrennenneennenns 18 €
Giant white asparagus with mayonnaise

(3 Revuelto El Manjar de Pelayo /Scrambled eggs Manjar de Pelayo......... 16 €
(Especialidad de la casa) / (Specialty of the house)

@O Anchoas ahumadas con cebollitas (Anchoas del Cantébrico)................... 18 €
Smoked anchovies with shallots (Anchovies of Cantabrian Sea)
@ Anchoas con endivias y pimientos del piquillo (Anchoas del Cantébrico)....16 €
Anchovies with endives and piquillo peppers (Anchovies of Cantabrian Sea)

Queso Cabrales (La Pandiella) * /Cabrales cheese..................c......... 7€
Tabla de quesos Asturianos / Selection of Asturian cheeses ............. 18,5 €
* Cabrales (La Pandiella) ~ Tres Leches (A.Casielles 1913)
Queso de Hoja Viejo de Cabra (A.Casielles 1913) (cabra / goat)

El Afumau Los Caserinos Afuega’l Pitu (Blanco y Rojo)
Vidiago (vaca) (Llanes)  pylce manzana / Apple butter
* (Sin pasteurizar) / (Unpasteurized milk)

Media tabla de quesos Asturianos /Asturian cheeses (1/2 portion) ....11,5 €

Queso de Hoja Viejo de Cabra (A.Casielles 1913) (cabra / goat)
El Afumau Los Caserinos Dulce manzana / Apple butter
Vidiago (Llanes) (vaca /cow)

(0 PAN /Bread ..ouoveeiieeeee e 1,30 €

IVA incluido / IVA included




Carnes

(Meats)

Carnes
O Cachopo de queso Gamoneu * /Cordon bleu Gamoneu cheese........ 30 €
' (Filete de ternera, jamon ibérico y queso Gamoneu)

(Beef steaks filled with Iberian ham & Gamoneu cheese)

* (Sin pasteurizar) / (Unpasteurized milk)
@ Cachopo El Abuelo / Cordon bleu EI ABUEIO. .........veeeeeeeaeaann.. 28 €

(Filete de ternera, jamon ibérico y queso suave de Vidiago y Oscos)
(Beef steaks filled with Iberian ham, Vidiago cheese & Oscos cheese)
O Secreto de cerdo Asturcelta / Pork “secreto” shoulder steak from

Celtic-asturian hog with Cabrales cheese & chips.........................16,5 €
(Salsa al Cabrales) / (Cabrales cheese)
Chuleton de ternera /Beef bone steak........o.ovevuiiuineiiiiiiininninnns 25 €
O Escalopines al Cabrales * / Escalopines with Cabrales blue cheese
SAUCE ANA CRIDS «o et ettt eeie e eeeaiaeeannns 16,5 €
O Filete de ternera al Cabrales * /Steak with chips and Cabrales blue
CREESE SAUCE ...ttt ettt e e ettt ettt eeetaeeeeeeenn 18 €
Filete de ternera /Steak with Chips .........ovuieeiniieiiiininiinininnns 17,5 €
@ Cordero al horno /Lamb with Chips «.......eeeeeeeeuieeeeeeeaeeeenennn. 21 €
@ Codillo de cerdo al horno / Pork shoulder with chips.................... 19 €
Cinta de lomo adobada /Marinated pork loin with chips.............. 13,5 €
(D PAN /BreOU. .. oo 1,30 €

IVA incluido / IVA included




Platos combinados =

| LZ

(Combined dishes) =<

N2 1
Filete de ternera, dos huevos y patatas fritas......ceeeveveriveinnennennenn. 18 €
(Steak, 2 fried eggs & chips)
N2 2
Cinta de lomo adobada, dos huevos y patatas fiitaS.......cceveveevevnineinennnn.. 16 €
(Pork loin, 2 fried eggs & chips)
N2 3
Chorizo frito, dos huevos y patatas fritas......oeeveeviiiiinniiiineennenne. 13 €
(Spicy sausage, 2 fried eggs and chips)
N2 4
(D@ Merluza a la romana, ensalada y patata cocida con alifio .............. 15,5 €
(Battered hake, salad & house potatoes)
N2 5
@) Salmon a la plancha, ensalada y patata cocidacon alifio................. 17,5 €
(Griddled salmon, salad & house potatoes)

IVA incluido / IVA included




I’ostres

(Desserts)

De la Casa (House desserts)

OO Arroz con leche (Con azicar requemado)....oue.eeeeeeeneeeueeeeeeeeeneeennns 6 €
Rice pudding (with caramelized sugar)

OO Mousse de qUESO / (ChEESE MOUSSE)...........cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn, 6 €

@} Tarta de la abuela / (Grandma's cake)..........ccceeveuiuieneiininneninnn.. 6 €

(500 Helado de Pefiasanta artesano / (Artisan Pefiasanta ice cream )....6,5 €
(Vainilla, chocolate, nata, fresa, turrén y merengue requemado)
(Vanilla, chocolate, cream, strawberry, nougat and burnt meringue)

O  Flan de queso /(Cheese Creme caramel)..............cueeeeueeeueneeenannn. 5€
O Tocinillo de cielo / (Heaven’s bacon).............cccueeueeueiuieueiunnnnnn, 5,50 €
) YOGUIL /(YOGUIE)..oeeneeeeieieee et ean 4€
Otros (Others)
O Tarrina de helado.......oooueiieniiiiiee e 3 €
(Ice cream tub)
Fruits (APPIE, OTANZE)...eueen e 1,25 €

(All our desserts are made with pasteurised milk)

IVA incluido / IVA included




Carta de vinos

(Wines)

Tintos Rioja / Red wines Rioja

CoseChero...cvviiiiiic 13 €
(@) F:) s 7 T 19 €
Tintos Ribera de Duero / Red wines Ribera de Duero
| 2¢6] o) [T 16 €
@)y F: ) s U7 T 20 €
Rosados / Rose wines
LambruSCO. . vttt 17 €
CIgaleS it 17 €
NaAVAITA. ettt eieeeess 17 €
Prieto Picudo....ooeeiiieiiiiiiiiciiiiieenn 18 €

Blancos / White wines

JaN o= sl o Lo J 21 €
Corrales (SemiSeCo)...eueuueneeueiieieeaenenen. 19 €
Rueda Verdejo....ocvviiviiiiiiiiiiiiiiiinnnn. 19 €
MOSCALO. cu et 19€
Godello. i 22 €

De la casa / House wine

Frasca Vino Tinto (1/2)..cc.eeeeeeieieinienannen. 8 €
(Bottle of red wine (1/2 It)

IVA incluido / IVA included
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fRedfammfe €l Abucelo

Avenida de Covadonga, 20
33550 Cangad de Onis (Adsturias)
Cino: 985 84 87 33

www.elabuelocangaddeonid.com

DESCARGUE
NUESTRA CARTA

REGLAMENTO (EU) N° 1169/2011
Establecimiento con informacion disponible
en materia de alergias e intolerancias alimentarias.

SOLICITEN INFORMACION A
NUESTRO PERSONAL

@0

CC?LNUTT‘EIP:E CRUSTACEOS HUEVOS. PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS

O

FRUTOS DE APIO MOSTAZA GRANOS DE  DIOXIDO DE AZUFRE ALTRAMUCES ~ MOLUSCOS
CASCARA SESAMO Y SULFITOS




